
Arteterapeuta Integrativa

Sobre mi

Arteterapeuta Integrativa. Enfoque
junguiano, humanista y transpersonal,
con más de 10 años de formación
continua y experiencia acompañando
procesos de desarrollo y despliegue,
individuales y grupales, promoviendo
la salud física, mental, emocional y
espiritual, y el bienestar de las
personas.

Viviana Faierman

Experiencia
🔸Nuevos Caminos (2006 - Actualidad)
Espacio para mujeres que buscan el bienestar, el
desarrollo y el despliegue personal y profesional, a través
del Arteterapia.

Fundadora y Directora
Acompaña procesos (arte)terapéuticos individuales y
grupales.
Brinda talleres grupales de arteterapia, para la
prevención y promoción de la salud física, mental y
emocional, el desarrollo personal y el despliegue del
potencial.
Facilita círculos de mujeres.
Coordina y facilita propuestas de formativas

🔸Beth Arteterapia (2021 - Actualidad)
Espacio de formación y capacitación a profesionales y
personas en general interesadas en el Arteterapia.

Co-fundadora - co-directora, junto con Susy Kremer
Co-coordina y co-facilita el Diplomado Integral en
Arteterapia
Co-coordina seminarios de profundización en diversas
temáticas, y su abordaje desde el Arteterapia
Co-coordina y co-facilita el espacio de Co-Visión, para
la supervisión grupal del quehacer profesional

🔸Fundación Flexer (2010 - 2013)
Fundación de ayuda y asistencia a niños con cáncer

Coordinadora de actividades artísticas - Voluntariado
Facilitó el taller de arte, espacio de expresión y
creatividad, para niños y adolescentes con cáncer.
Facilitó actividades de revinculación, para niños y
familias.

Para destacar

https://www.vfaierman.com

+54 11 5809-4774

ncaminosvjf@gmail.com

Presentación y exposición del
Proyecto “ExpresArte - ARTETERAPIA
para personas con ELA” en el
Congreso Anual de la International
Alliance of ALS/MND Associations,
(Alianza Internacional de Asociaciones
ELA/ Enfermedades de las neuronas
motoras) en el marco del Allied
Professionals Forum (Foro de
Profesionales Aliados), en Glasgow,
Escocia, Gran Bretaña (Año 2018)

Columna radial, desarrollando temas
relacionados con el Arteterapia, en el
programa “Elementos Plásticos” en
Radio Zónica (Año 2017)

Presentación del proyecto
“ExpresArte – Arteterapia para
personas con ELA”, en el Encuentro
Internacional de Arteterapia,
organizado por Continente 6, México,
2020) 

https://www.vfaierman.com/


Capacitaciones y cursos de
profundización

🔸Instituto Nuevo Horizonte (2014 - 2018)
Hogar y centro de día para adultos con discapacidad

Arteterapeuta
Facilitó el taller de arteterapia para adultos con discapacidad leve, moderada y severa.
Diseñó, planificó y coordinó proyectos artísticos, actividades especiales, muestras de arte y
actividades de integración con otras instituciones.

🔸Fundación Camino de Vida (Enero a Diciembre 2016)
Comunidad terapéutica para rehabilitación por adicciones

Arteterapeuta
Facilitó el taller de arteterapia grupal para personas en rehabilitación por adicciones.

🔸Instituto Holos Sánchez Bodas (Marzo a Diciembre 2016)
Instituto de formación en Counseling y Arteterapia desde las artes expresivas

Co-facilitadora del curso de capacitación en Artes Expresivas
Co-coordinó junto a Lucrecia Sánchez Berneman el curso de formación en Artes Expresivas.

🔸Instituto Holos Capital (Marzo a Diciembre 2018)
Instituto de formación en Counseling

Facilitadora de grupos de estudiantes - Voluntariado
Acompañó en el marco del Counseling Educacional, a grupos de estudiantes de la carrera de
Counseling.

🔸Asociación ELA Argentina (Marzo 2018 a Diciembre 2024)
Centro para personas afectadas por la esclerosis lateral amiotrófica

Counselor Arteterapeuta
Diseñó y coordinó el proyecto “EXPRESARTE - Arteterapia para personas con ELA”, presentado
ante COPIDIS y aprobado por dicho organismo estatal (Argentina)
Facilitó el taller de Arteterapia (virtual grupal) para personas con ELA, en el marco del proyecto
EXPRESARTE.
Co-coordinó del espacio de reflexión (virtual – grupal) para personas con ELA, junto a Clr. Silvia
Fridman.
Acompañó de manera individual (virtual) a personas con ELA.

🔸Asociación Civil Epimeleia (Marzo 2018 a Diciembre 2019)
Asociación para el cuidado y el desarrollo personal

Counselor - Voluntariado
Acompañamiento individual a personas en situación de vulnerabilidad, crisis vitales, duelos.

Especialización en didáctica y juego
en la Educación (Escuela de Juego –
Estudio Inés Moreno, 2010)
Curso de formación en Arteterapia
Junguiana (Fundación C. G. Jung de
Psicología Analítica, 2016)
Curso Arteterapia y Psicología Positiva
(Centro de Artes UADEC, México,
2016)
Curso de Neurociencias (Holos
Capital, 2017)
Curso de Mandalas y Laberintos
(Centro de Artes UADEC, México, 2017)
Curso de Mindfulness (Centro Jung de
Buenos Aires, 2018)
Curso de Autoasistencia Psicológica,
de Norberto Levy (Viviana Bilezker,
2018)
Curso de Certificación en técnicas de
acceso directo al inconsciente (TADIs)
(Centro Transpersonal de Buenos
Aires, 2019)
Curso de Sueños (Centro
Transpersonal de Buenos Aires, 2019)
Curso de Exploración
Transgeneracional de los Sueños
(CursaVirtual, 2020)
Curso de Fototerapia (CursaVirtual,
2020)
Curso Acompañar en el buen morir
(Fundación Paliar, 2020)
Curso Arteterapia Junguiana (Luciana
Portantiero Kauffman, 2021)
Curso Pequeños muñecos en la
terapia (CursaVirtual, 2021)



Educación terciaria

Institutos de Tecnología ORT
Tecnicatura en Análisis de Sistemas
Buenos Aires, Argentina (1990)

Nueva Escuela de Diseño y Comunicación
Tecnicatura en Bellas Artes
Buenos Aires, Argentina (2006)

Primera Escuela Argentina de Arteterapia
Arteterapia
Buenos Aires, Argentina (2013)

Centro Jung de Buenos Aires
Psicología analítica de Carl G. Jung
Buenos Aires, Argentina (2014)

Holos Capital
Tecnicatura en Consultoría Psicológica
Buenos Aires, Argentina (2017)

Real Centro Universitario Escorial María Cristina
Máster en técnicas de Psicología
Transpersonal (Formación semipresencial)
Madrid, España (2019)

🔸Fundación Vivir Agradecidos (2020)
Fundación que acompaña a recuperar el bienestar

Counselor - Red de Voluntarios para Escucha y Acompañamiento en tiempo de pandemia 2020
Acompañamiento individual (virtual) a personas afectadas por la situación de pandemia por el
coronavirus.

Instituto Eleusis
Arteterapia Junguiana 
Lima, Perú (2022)

Instituto Eleusis
Psicoterapia Junguiana Femenina
Lima, Perú (2024)

Formación online con Joan Garriga (España)
Constelaciones familiares
Curso “Si a la vida”, 2024
Curso “Cómo forjarse una buena vida, una vida
con sentido”, 2025

Humano Puente
Bioexistencia Consciente
Buenos Aires, Argentina (Abril 2025)

Curso Trauma, Sanación Mente y
Cuerpo (Los Cerezos, 2023)
Curso Prácticas para liberar lo
condicionado (Centro Transpersonal
de Buenos Aires, 2025)


